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健康保険 被扶養者異動届【増加】 

                                    ※申請の際は2ページ目も必ず提出してください                標準報酬月額      千円                                                                                                   
保険証 記号―番号 被保険者氏名 生年月日 性別 

記号・番号が分からない時は 
【マイナンバー】をご記入下さい 

申請書記入日 

 — 

(フリガナ) 昭和・平成 
 
年  月  日 

男・女             令和  年  月  日 
 

住民票住所 
〒 単身赴任チェック 

□該当    /   □不該当 

（注1）住民票上住所と現在お住まいの住所(居所)が別の場合は、居所住所もご記入下さい 該当者にチェック 

居住住所 
〒 

□本人 / □(続柄：    ) 

被
扶
養
者 

覧 

① 

  扶養に追加する家族の氏名 性別 生年月日 年齢 続柄(長男・長女等) （注2）マイナンバー(個人番号) 同居別居の別 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

男‣女 

昭和・平成・令和 

  

   年   月   日 

  

            □ 同 居 
□ 別 居 

 

追加する家族の住民票住所 職業 扶養する理由が発生した日 被扶養者として申請する理由 資格確認書発行要否 ※健保記入欄 

〒  令和 
     
  年   月   日 

・出生   ・離婚   ・退職  

・生計維持者の変更   ・被保険者の就職  

・その他、具体的に記入してください 

【                  】 

（注4） 

□発行が必要 

【認定日】 

 

令和  年  月  日 

（注3）被保険者と別居の場合は居住所 

〒 

被
扶
養
者 

覧 

② 

  扶養に追加する家族の氏名 性別 生年月日 年齢 続柄(長男・長女等) （注2）マイナンバー(個人番号) 同居別居の別 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

男‣女 

昭和・平成・令和 

  

 年   月   日 

  

            
□ 同 居 
□ 別 居 

 

      追加する家族の住民票住所 職業 扶養する理由が発生した日 被扶養者として申請する理由 資格確認書発行要否 ※健保記入欄 

〒  令和 
    
  年   月   日 

・出生   ・離婚   ・退職  

・生計維持者の変更   ・被保険者の就職  

・その他、具体的に記入してください 

【                  】 

（注4） 

□発行が必要 

【認定日】 

 

令和  年  月  日 

（注3）被保険者と別居の場合は居住所 

〒 

※次ページの注意事項を確認してください 
※被扶養申請対象者が３名以上の場合は、次ページにご記入ください 

常務理事  係 係 

    ■提出先：勤務先の健保業務担当者様 

健康保険組合に直接送付されても、 

受付できません。必ず勤務先の健保業

務担当者へご提出ください。 
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被
扶
養
者 

覧 

③ 

扶養に追加する家族の氏名 性別 生年月日 年齢 続柄(長男・長女等) （注2）マイナンバー(個人番号) 同居別居の別 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

男‣女 

昭和・平成・令和 

    

  年   月   日 

  

            □ 同 居 
□ 別 居 

 

追加する家族の住民票住所 職業 扶養する理由が発生した日 被扶養者として申請する理由 資格確認書発行要否 ※健保記入欄 

〒  令和 
    

年   月   日 

・出生   ・離婚   ・退職  

・生計維持者の変更   ・被保険者の就職  

・その他、具体的に記入してください 

【                  】 

（注4） 

□発行が必要 

【認定日】 

 

令和  年  月  日 

（注3）被保険者と別居の場合は居住所 

〒 

被
扶
養
者 

覧 

④ 

追加する家族の住所 性別 生年月日 年齢 続柄(長男・長女等) （注2）マイナンバー(個人番号 同居別居の別 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

男‣女 

昭和・平成・令和 

    

  年   月   日 

  

            
□ 同 居 
□ 別 居 

 

       追加する家族の住民票住所 職業 扶養する理由が発生した日 被扶養者として申請する理由 資格確認書発行要否 ※健保記入欄 

〒  令和 
     
  年   月   日 

・出生   ・離婚   ・退職  

・生計維持者の変更   ・被保険者の就職  

・その他、具体的に記入してください 

【                  】 

（注4） 

□発行が必要 

【認定日】 

 

令和  年  月  日 

（注3）被保険者と別居の場合は居住所 

〒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和   年   月   日提出 

  日本国土開発健康保険組合理事長殿 
  上記のとおり被保険者から被扶養者の届出がありましたので提出します。 

  
 住所 

      

    事業主   名称 

 

氏名 

※注意事項※ 【被保険者欄記入について】(注1)住民票上住所と現在お住まいの住所(居所)が別の場合は、居所住所もご記入下さい 

       【被扶養者欄記入について】(注2)個人番号：個人番号をご記入ください。  

        (注3)住  所：被保険者と別居の場合は、「被保険者と別居の場合は居住所」欄に居所をご記入ください。 

     (注4)※資格確認書が必要な方は、「資格確認書発行要否」発行要否欄に☑を入れて頂き、あわせて「資格確認書発行願」      

           を必ずご提出ください。※マイナ保険証と資格確認書の両方を持つことはできませんのでご注意ください。 

※学生でない16歳以上の子を扶養申請する場合※ 

16歳以上(義務教育修了後)は、通常、労働能力があり、自ら収入を得ることができるとされていますので、被扶養者認定をされる場合は、個別に事情をお伺い 

する場合があります。 

 
R7.4 改訂 


